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OZET : 1§ hiicreli ve pleomorfik lipomlarin
liposarkom ile kolaylikla karisabilmeleri nede-
niyle benign lipomaiéz tiimérler iginde ozel bir
yerleri vardir. Bu nedenle Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dalina gelen bir ig
hiicreli lipom ile bir pleomorfik lipom vakasinin
klinik ve histopatolojik ézellikleri gézden gegi-
rilmig ve bulgular literatiirdekilerle karsilagti-
rinugtir,

Anahtar Kelimeler : 1§ Hiicreli Lipom,
Pleomorfik Lipom.

SUMMARY : Spindle cell and pleomorhic
lipomas exhibit special diagnostic difficulty
among the benign lipomatous tumors as they
may easily be confused with liposarcomas.

The clinical and histopathological features
of a spindle cell and a pleomarphic lipoma stu-
died at the Pathology Department of Gazi Uni-
versity are discussed and datas are compared 0
those reported in the literature.

Key Words : Spindle Cell Lipoma, Pleo-

morphic Lipoma.

Benign lipomatoz tiimorler patolojide oldukga
stk goriilen ve genellikle nemli bir ayirict tam so-
runu yarartmayan yumusak doku tiimérleridir (En-
zinger ve Weiss, 1988). Ancak sik olmamakla bera-
ber bu tiimérlerin baz tipleri liposarkomlarla kari-
sabileceginden histopatolojik 6zelliklerinin iyi bi-
linmesi gerekmekiedir. Bu nedenle Anabilim Dali-
miza gelen ve benign lipomatdz tiimor tiplerinden
olan bir ig hiicreli lipom ile bir pleomorfik lipom
vakasmin klinik ve histopatolojik 6zellikleri asagi-
da sunulmustur,

OLGU SUNUMU, 1:

54 yagindaki erkek hastanmn boyun arka kismin-
da yaklagik 2 y1l énce farkettigi ve gittikge biiyiiyen
agnsiz nodiili ¢ikartildi. Nodiil kapsiillii goriiniim-
de 2 x 1 x 0.8 cm. boyutlardayd:. Kesit yiiziinde sar1

renkte yag dokusu goriiniimiiniin yanisira gri-be-
yaz renkte daha solid alanlar goriildii. Nodiiliin ta-
mamu 8 parca olarak érneklendi ve parafin bloklar-
dan hazirlanan 5 mikronluk kesitlere Hematoksilen
- Eozin, Gomori Trichrome ve mast hiicreleri igin
Unna'nin boya yontemi uygulandi (Luna, 1968).

Mikroskopik incelemede, uniform ig hiicre
gruplar1 arasinda matiir yag dokusu alanlan goriil-
dii. Ig hiicreli lipom tamst koydugumuz bu vakada
ig hiicrelerinin bir ka¢ alanda mukoid bir zemin
icinde dagildiklari, arada plazma hiicreleri lenfosit-
lerinin yanisira Unna'nin boya yontemiyle intrasel-
litler graniilleri pozitif boyanan mast hiicreleri ve
polarize 151kta incelendifinde birefrejans veren,
Gomori Trichrome boyasinda da yesil renktc boya-
nan matiir kollajen bantlar izlendi. Higbir kesitte li-
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poblastik aktivite ve mitoz dikkati ¢ekmedi (Resim 1).

Resim - 1: 1§ hiicreli lipomda matiir yag dokusu hiicreleri arasin-
da uniform ig hiicreleri ve kollajen bantlar gériilmektedir. H.E x
32.

OLGU2:

48 yasindaki erkek hastanin sirtindan agrisiz,
iyi smurl kitle lipom 6n tamsiyla ¢ikartilds. 5.5 x 3 x
2 cm. boyutlarda, yumusak kivamda, yer yer ince
bir kapsiilii olan kitlenin kesit yiiziinde sari-gri
renkte alanlar ¢evresinde beyaz, parlak alanlar go-
riildii. Kitlenin tamami 10 parga olarak drneklendi
ve parafin bloklardan hazirlanan kesitler Hematok-
silen-Eozin ve Gomori Trichrome boyalari ile bo-
yandi.

Mikroskopik incelemede, i hiicreler ve arada
kiigiik odaklar seklindeki matiir yag dokusunun go-
riildiigii bir saha diginda tiim alanlarda miksoid bir
stroma iginde dagilmig pleomorfik, hiperkromatik
nukleuslu mononiikleer ve multiniikleer dev hiicre-
ler izlendi (Resim 2). Bir kisim dev hiicrelerin ge-
nig, eozinofilik sitoplazmall, ¢ok sayida bityiik, hi-
perkromatik nukleuslartn konsantrik ve periferiyal
dizilimleriyle karakterli floret hiicreler seklinde ol-
duklar1 goriildii (Resim 3). Bu hiicreler ¢evresinde
Gomori Trichrome boyasinda yesil renkte boya-
nan, polarize 151k altinda birefrejans veren matiir
kalin kollajen bantlar izlendi (Resim 4). Pleomor-
fik lipom tanisi alan bu tiimoriin higbir alaninda Li-
poblastlar ve mitoz goriilmedi.

TARTISMA

1% hiicreli ve pleomorfik lipomlar nadir goriilen
benign lipomatdz tiimor tipleridir. 11k kez 1975 y1-

98

Resim - 2 : Pleomorfik lipomda miksoid bir stroma i¢inde dagil-
mig pleomorfik hiperkromatik nukleuslu mononiikleer ve multi-
niikleer dev hiicreler izlenmektedir. H.E x 80.

Resim - 3 : Pleomorfik lipomda monontikleer biiytik hiicreler
arasinda floret hiicreler gériilmekiedir. H.E x 80.

linda Enzinger ve Harvey tarafindan tanimlanan ig
hiicreli lipom, bizim vakamizda oldugu gibi 45-70
yas arasinda erkeklerde, en sik omuz, sirt ve ensede
yavag biiyllyen, agrisiz, sinirh nodiil seklindedir
(Enzinger ve Harvey, 1975). Histopatolojik olarak
matiir yag dokusu hiicreleri ve ig hiicreleri ile gev-
rede matiir kollajen bantlar, lenfositler, plazma
hiicreleri ve ¢ok sayida mast hiicreleri bizim vaka-
mizda da goriildigi gibi karakteristik 6zellikleridir
(Enzinger ve Harvey, 1975; Enzinger ve Wciss,
1988; Gorelkin ve Conrad-England, 1978).

Ultrastriiktiirel ¢aligmalarda ig hiicrelerinin {ib-
roblastlarin karakteristik ozelliklerini gosterdigi
bildirilmektedir (Enzinger ve Harvey, 1975).



DR A
Resim - 4: Pleomorfik lipomda matiir yag dokusu hiicreleri ve
polarize igik altinda birefrejan veren kalin matiir kollajen bantlar
izlenmekiedir. H.E x 32.

Ig hiicreli lipom vakalarinin gogu kez bir mikso-
id liposarkomla karigabilecegi vurgulanmakiadir.
Ancak bizim vakamizda da oldugu gibi ig hiicrele-
rinin uniform olmast, lipoblastlarin géritlmemesi,
bizim vakamizda gozlenmeyen ancak damardan
¢ok zengin bazi vakalarda, bu damarlarin pleksi-
form goriiniimde olmamast ile ayirim yapilmakta-
dir. Sklerozan liposarkom ile yinc lipoblastlarim ol-
mamasi ve bizim vakamizda da gordiigiimiiz yer
yer kalin ve degisik miktarlarda dagimis matiir
kollajen bantlarin tersine sklerozan liposarkomlar-
da dense, uniform ve ince kollajen fibril agmin go-
riilmesi ile ayrici tant yapilabilir (Enzinger ve Har-
vey, 1975; Fletcher ve Martin-Bates, 1987; Gorel-
kin ve Condrad-England, 1978).

Her ikisi de benign oldugundan, pratik agidan i
hiicreli lipomu anjiolipomdan ayirmak her ne kadar
¢ok Onemli degilse de anjiolipomun damardan da-
ha ¢ok zengin olmas: ve klinik olarak siklikla geng-
lerde, ¢ok sayida agrili nodiiller geklinde goriilme-
si, bu iki lezyonu birbirinden ayirabilmcktedir (En-
zinger ve Harvey, 1975; Enzinger ve Weiss, 1988).

Pleomorfik lipom, ig hiicreli lipomun bir tipi
olarak da kabul edilen, liposarkomu taklit cden ati-
pik histolojik goriiniimli, nadir goriilen diger bir
benign lipomatdz tiimordiir. Pleomorfik lipom bi-
zim vakamizda ki gibi 45 yagindan sonra erkckler-
de siklikla sirt, omuz ve boyunda agrisiz, sinirli ve
yasavas bilyiiylip: bir ka¢ yildir bulundugu belirti-
len lezyonlar scklinde olma zellikleriyle, i hiicre-
li lipomlara ¢ok benzerler. Ancak pleomorfik lipo-

mu, i§ hiicreli lipomdan ayiran cn karakteristik
Ozellik bizim vakamizda da gordiigiimiiz oldukga
pleomorfik, hiperkromatik nukleuslu, mononiikle-
er ve bir kisim floret hiicreler seklindeki multiniik-
leer dev hiicrelerin bulunmasidir. Birgok plcomor-
fik lipom vakasinda, bizim vakamizda da goriildii-
git gibi ig hiicreli lipom alanlart goriilebilir. Hatta
bazan her iki lipom tipi arasinda gegis formlart izle-
nebilir (Enzinger ve Weiss, 198; Shmookler ve En-
zinger, 1981; Walker ve Jones, 1986).

Pleomorfik lipomun ig hiicreli lipom gibi skle-
rozan liposarkomla kangabilecegi belirtilmektedir.
Bizim vakamizda da gordiigiimiiz plcomorfik li-
pomdaki matiir ve kalin kollajen bantlarin tersine
sklerozan liposarkomda uniform, ince kollajen fib-
rillerin olmast ve lipoblastlarin varlifit ile ayirict ta-
nr yapilir, Sklerozan liposarkomda ¢ok nadiren ple-
omorfik lipomdaki multiniiklcer dev hiicreleri ha-
trlatan hiicreler goriilse de bu hiicrelerin ¢ok az sa-
yida olabilecekleri belirtilmektedir (Shmookler ve
Enzinger, 1981; Walker ve Jones, 1986). Plecomor-
fik lipomun, pleomorfik liposarkomdan ayrilmasi
her zaman kolaylikla olmamaktadir. Ancak plco-
morfik liposarkom ¢ok sayida multivakuoller li-
poblastlar, atipik mitozlarin izlendigi biyiik, bizar
hiicrclerden olusan sclliiler bir timordiir.,

Pleomorfik lipomun, liposarkomdan ayirict ta-
musinda biitiin bu histopatolojik bulgularin yanisira
tipik klinik 6zcllikleri de 6nem tagimaktadir, Lipo-
sarkom cn sik retroperiton ya da alt ckstremitede
bilyiik, infiltratif, derin lokalizasyonlu kitleler ola-
rak bilinirken, pleomorfik lipom boyun, omuz ve
sirtta 6 cm. ¢api ¢ok nadiren gegen deri altinda sinur-
11 kitleler seklinde goriiliir (Shmookler ve Enzin-
ger, 1981).

Pleomorfik lipomun ¢ok nadircn malign (ibréz
histiyositomun miksoid tipi ile karigabilecegi belir-
tilmektedir (Shmookler ve Enzinger, 1981). Plco-
morfik lipoma gore daha sclliiler olan bu timorde
hiicresel pleomorlizm daha belirgin olup atipik mi-
tozlar ve tipik storiform pattern ile stromada ¢ok sa-
yida iltihap hiicreleri goriilmekiedir.

Altipik lipomatdz timaérler, ig hiicreli ve pleo-
morfik lipomdan [arkli bir grup timorlerdir. Deri
altinda atipik lipom, kas i¢inde atipik intramiiski-
ler lipom, retroperitonda isc iyi dillcransiye lipo-
sarkom olarak 3 grupta toplanirlar (Evans ve ark.
1979). Bu tiimdr lipoblastik aktivite ile yiiksck
oranda niiksleri ve nitkslerde daha az differansiye
bir malign timor olarak ortaya ¢ikma dzcllikleriyle
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liposarkomlar i¢inde bir yer bulmuglardir (Enzin-
ger ve Weiss, 1988; Evans ve ark. 1979).

Hem pleomorfik lipom hem de ig hiicreli lipom
vakalarinda tedavi kitlenin lokal eksizyonundan
ibarcttir. Olgularin uzun siireli takiplerinin yapildi-
g1 birgok ¢alisgmada bu lipomatdz tiimorlerin be-
nign biyolojik davranislar gézlenmistir, Niiks son
derece nadirdir (Enzinger ve Harvey, 1975; Fletc-
her ve Martin-Bates, 1987; Shmookler ve Enzin-
ger, 1981; Walker ve Jones, 1986).
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