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OZET : Bu ¢aligmada, tavganlarin n. facialis'le-
rinin truncus’lary 3-90 giin siireyle baglanarak ba-
sing uyguland..

Geligen fasiyal paralizi sonucunda yiiziin mimik
kaslarinda olugan atrofi ¢egitli histokimyasal boya-
larla belirlenerek 151k mikroskobu diizeyinde ince-
lendi.

Denervasyon sonucu atrofi olan kas liflerinin
normal yapilarin kaybettigi, enine ¢izgilenmelerinin
kayboldugu izlendi. Sarkolemmanin miyofibriller-
den ayrilarak par¢alanmalar ve dagiimalar goster-
digi, boyle bolgelerdeki miyofibrillerin hiicreler ara-
st araliklara dogru sagakl ya da tarak digi seklinde
uzandigy goriildii.

Denervasyon atrofisinde gozlenebilen, halkasal,
kor ve target kas lifleri segilebildi. Tip gruplamasi ve
grup atrofisinin yapisal goriniimleri ortaya konuldu.

Periferde eriyen ve dagilan kas liflerinin yerini
bag ve yag dokusunun aldigi ve bu dokularin dener-
vasyon siirecinin ilerlemesine bagh olarak artug go-
rildi.

Eriyen kas liflerinin ¢ekirdeklerinin once birara-
ya gelerek gruplar olusturdugu sonra bu ¢ekirdekle-
rin pegpegse dizilerek merkeze gog ettikleri ve yerles-
tikleri saptandi. Cekirdeklerin, uzun oval sekillerini
yitirerek yogun boyali yuvarlak ya da yarimay sekil-
lerini aldig ilgiyi ¢ekti.

Anahtar Kelimeler : N.Facialis, Fasiyal Paralizi,
Mimik Kaslar, Atrofi.

SUMMARY : In this study, pressure of ligation
was applied on the main trunk of the facial nerve of 15
rabbits in order to develop facial paralysis.

Alrophy in the facial muscles were examined un-
der the light microscope using different histochemi-
cal stains.

After denervation, muscle fibers lost their striati-
ons and normal structure. Sarcolemma, showed dis-
ruption, with separation from myofibrils, whereas
myofibrils demonstrated serrate-like projection into
the intercellular space.

Ring, core and target muscle fibers could be
identified as seen in all forms of postdenervaiion al-
rophy. Type groups and structural group atrophies
were determined.

Fibro-fatty tissue replaced the myofibrils and the
new tissue progressed in accordance 1o the length of
the denervation phase. First, nuclei of the fusing
muscle fibers came together to form groups, then the-
se nuclei aligned 1o form almost straight line and mig-
rated as to be located in the centrum. The nuclet losi
their long and oval shapes and exhibited circular or
crescent forms with hyperdensity.

Key Words : Facial Nerve, Facial Paralysis, Mi-
mic Muscles, Atrophy.
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GIRIS

Yiiziin mimik kaslari, g6z kapaklari ve dudak-
lar arasindaki araliklari agip kapatmak, burun de-
liklerini daraltip genigletmek gibi istege bagli hare-
ketleri olustururlar. Ayrica, baglangi¢ yerleri ke-
mik bitis yerleri deri oldugu igin derinin harcketini
de saglarlar. Deriyi gererek ya da burusturarak ge-
sitli gizgiler, gukurlar ve kabartilar olugturarak mi-
mik hareketlerini yaptirirlar. Boylece, kisilerin
duygu ve diistincelerini agiklamak ya da gizlemek
olanagini saglarlar (Kuran, 1983; Odar, 1980).

Insanlarin duygularini ifadede bu derece 6nem-
li olan mimik kaslarinin 6zelliklerinin yanisira
bunlart innerve eden n.facialis'in dejenerasyonu
sonucu ortaya ¢ikan yapisal degisimler de dnemli-
dir. N.facialis'in dejenerasyonunda yiiziin her iki
yaninda asimetri goriiliir. Felgli taraftaki kaslar is-
levlerini yapamazlar. Her iki yiiz yarisindaki kasla-
rin birbirlerine bagli uyumsuzluklarina kosut ola-
rak yliziin normal goriiniimii kaybolur (Lagerholm
ve Toremalm, 1971; Ortug, 1989).

Calismamizda deneysel olarak olugturulan fasi-
yal paralizi sonucunda yiiziin mimik kaslarinda go-
riilen atrofi, 151k mikroskobu diizeyinde dcgisik
histokimyasal yontemlerle ortaya konulmaga gali-
sild1.

MATERYAL METOD

Bu ¢aligmada, agirliklart 2000-2500 gr. olan 15
adet Yeni Zelanda tipi tavsan kullanildi.

Deney grubuna alinan tavganlara intraperitone-
al olarak Icc/kg sodyum pentobarbital verilerck
genel anestezi uygulandi. Kulak kepgesinin hemen
altindan baslay1p arkaya ve yukari uzanan 3 cm. lik
bir cilt insizyonu ile platysma kesildi. Processus
mastoideus palpe edildi. Hemen onun oniinde fora-
men stylomastoideum'dan ¢ikti1 yerde n.facia-
lis'in truncus'u bulundu. Bulunan truncus basing
uygulayabilmek eregiyle 4/0 lik katkiitle bagland.
Sonra derialt ve deri dikildi.

Tavsanlara, 3 giin boyunca enfeksiyona kargi
koruyucu antibiyotik tedavisi uygulandi.

Tavsganlar, 3-90 giin siiresince izlendi. Bu siire
icinde fasiyal paralizinin gelistigi belirlendi. Belir-
lenen tavsanlar kafalari kesilerek oldiiriildiiler. Mi-
mik kaslar1 disseke edilerek m.zygomaticus ve
m.frontalis ¢ikarildi.

Alinan kas doku parcalart % 10 luk formalinde
tespit edildi. Daha sonra dereceli etil alkol serilerin-
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den gegirilen doku pargalari parafine gémiildiiler.
Bloklarda alinan 3 mikron kalinligindaki kesitlere
erege uygun olarak demirli hematoksilen-Van Gie-
son, periyodik asit-Schiff, Mallory Azan, fosfo-
tungstik asit-hematoksilen ve hematoksilen eozin
boyalar1 uyguland: (Disbrey ve Rack, 1970; Grid-
ley, 1954).

Elde edilen preparatlar Olympus BH-2 mikros-
kobunda incelenerck Olympus C35AD-4 fotograf
makinesi ile resimlendirildiler.

BULGULAR

Denerve edilen yiiz kaslarinda olugabilecek his-
topatolojik degisimler yapisal diizeyde gesitli his-
tokimyasal boyalar kullanilarak normalle kargilag-
tirmalr olarak incelendi.

Kontrol grubuna ait mimik kaslarinda periyo-
dik enine ¢izgilenmeler ile A ve I bantlari belirgin-
di. Cekirdckler, sarkolemmanin hemen alunda yer-
lesik ve uzun oval gekilliydi (Resim 1),

Erken denervasyon doneminde kas liflerinde
lokal kastlmalarin olustugu saptandi. Kas lifleri
zikzakl1 bir gekil almistt. Bu evrede, literatiirde ta-
mimlanan denervatik kas liflerindeki target lif olgu-
su belirgin olarak ayurt edildi. Target kas liflerinde
merkezi bolge koyu, ara bolge agik, ¢evresel bolge

- yogun boyanmigt (Resim 2).

Erken ve ge¢ denervasyon déneminde eriyen
kas liflerinin yerini bag dokusuna birakug, bag do-

Resim - 1 : Kontrol grubuna ait kas liflerindeki (KL) enine gizgi-
lenmeler koyu A bandi (oklar) ve agik I bandlan (gift oklar) ve
nukleuslar (*) gériliiyor. Hematoksilen eozin X 400.

kusunun oldukga artmis oldugu belirlendi. Eriyen



Resim - 2 : Erken denervatik dénemde farkli bir histokimyasal
yontem uygulanmus atrofik kas lifleri (KL) goriiliiyor. Bu done-
me &zgii lokal kasimalar nediniyle kas lifleri zikzakli goriiniim
(oklar) sergiliyordu. Target kas lifleri (*) dikkati ¢ekiyor. Peri-
yodik asit-Schiff X 400.
kas liflerinin gekirdekleri 6nce biraraya gelerck
gruplar olugturuyordu. Sonra, bu ¢ekirdeklerin pes-
pese dizilerek merkeze gog ettikleri ve yerlestikleri
saptand1 (Resim 3). Merkeze go¢ eden ¢ekirdek
gruplan diginda, ¢evredeki kas liflerinin hig ¢ekir-
dek igermedikleri gozlendi. Ayrica gekirdeklerin
uzun oval sekillerini kaybederek bazilarinin yuvar-
laklagtig1, bazilarinin yarimay seklini aldif dikkati
cekti. Kas liflerinin enine ¢izgilenmelerinin ise he-
men hemen kayboldugu belirlendi (Resim 4).

Resim - 3 : Atrofik degisiklere bagh olarak kas liflerinde (KL)
enine gizgilenmelerin (oklar) bazi alanlarda kayboldugu, sub-
sarkolemmal gekirdeklerin gruplar yaparak gog etmeye (¢ift ok-
lar) bagladiklan gdzleniyor. Demirli hematoksilen-Van Gieson
X 400.

Sarkolemma miyofibrillerden ayrilarak parga-
lanmalar gosteriyordu. Sarkolemmanin pargalan-
dig1 bolgelerde miyofibrillerin yapist bozularak

Resim -4 : Atrofik degisiklerin ilerledigi dénemde kas liflerinde
(KL) gekirdeklerin birbiri pesi sira dizilerck gruplar olusturup
(oklar) merkeze gd¢lerini tamamladiklan, bu gekirdek gruplar
disinda kas liflerinin hig gekirdek (¢ift oklar) icermediklert go-
riiltiyor. Enine gizgilenmeler (*) ¢ogunlukla silik. Demirli he-
matoksilen - Van Gieson X 400.

hiicrelerarasi araliklara dogru sagakli ya da tarak
disleri seklinde uzandiklar gozlendi (Resim 5).

Resim - 5 : Atrofik kas liflerinin sagakli bir goriintim (oklar) ser-
giledikleri, sarkolemmanin (gift ok) porgalanip ayridig: gorii-
liyor. Fosfotungstik asit-hematoksilen X400.

Geg denervasyon doneminde, kas liflerinin cni-
ne kesitleri incelendiginde, liflerdeki tip gruplama-
st belirgindi. Ayni grup i¢inde birbirine doniigcbi-
lecek koyu ve agik lifler ile, aynt lif iginde koyu ve
agik miyofibril gruplari ayirt edildi. Bazi gruplar da
agik boyali lifler ¢ogunluktayken bazilart koyu bo-
yanmistt. Bunlarin yanisira merkezi agik, gevresi
yogun boyali kor lifi ilgiyi ¢ckti (Resim 6).

Genellikle denervasyon atrofisinde goriilebilen
ve tan1 agisindan énemli olan atrofik 1if gruplarinin
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Resim - 6 : Atrofik kas liflerinde atrofiye kosut gelisen tip grup-
lamas1 goriiliiyor. Bazi gruplarda agik lifler (oklar) gogunluk-
tayken bazilart yogun (ift oklar) boyanmuglar. Arada, merkezi
acik ¢evresi yogun boyali kas (*) lifleri de ayirt ediliyor. Periyo-
dik asit-Schiff X 200.

biraraya gelerek olusturduklart grup atrofisinin ya-

pisal goriiniimi gozlendi (Resim 7).

& 2 i S
Resim - 7 : Atrofik kas liflerinde (KL) sarkolemanin gogunlukla
kayboldugu, miyofibrillerin diizeninin bozularak hiicreler arast
boélmelere yogun boyali lifler (oklar) halinde yayildigy, alt solda
grup atrofisinin yapisal gériiniimii (¢ift oklar), ¢ekirdekler (¢)
merkezde yerlesik goriiliyor. Periyodik asit-Schiff X400.

Yine, denervasyon atrofisinde goriilebilen hal-
kasal kas liflerinin olusumu enine ve uzunlamasina
kesitlerde incelendi. Uzunlamasina kesitlerde da-
gilan liflerin saglam bir miyofibrilin ¢evresine yer-
lesebilmek i¢in spiral geklinde donmege bagladig
ve saglam miyofibrillerin etrafinda spiralimsi bi-
¢imde dizgilendigi gozlendi (Resim 8-9).

Enine kesitlerde ise, merkezde yerlesik liflerin
enine, bunu gevreleyen liflerin ise boyuna yerlesim
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Resim - 8 : Denervatik atrofiye 6zgii gorilen halka lifleri olugtu-
racak miyofibrillerin, spiral gcklinde (oklar) donmeye bagladik-
lart gozleniyor. Demirli hematoksilen-Van Gieson X 100.

Resim - 9 : Halka liflerin saglam miyofibriller ¢evresinde spiral
bi¢imde (¢ift oklar) dizgilendikleri izleniyor. Demirli hematok-
silen-Van Gieson X 1000.

gosterdikleri dikkati ¢ekti (Resim 10-11).
TARTISMA

Foramen stylomastoideum'dan ¢iktiktan sonra
n.facialis tizerine ¢esitli yontemlerle uygulanan ba-
sincin sinirde ¢dem ve iskemi olusturarak sinir lif-
lerinin dejenerasyonuna neden oldugu bildirilmek-
tedir (Ciges, 1981; Devriese, 1974; Hazama, 1972;
Jain, 1964, Mc Govern, 1972).

Bu ¢aligmada da, baglanarak basing uygulanan
n.facialis'te 6dem gozlendi. Sinir kilifindaki kan
damarlarinda ¢atlamalar izlendi. Gézlemler sonu-
cunda basincin vaskiiler bozukluk olusturarak iske-
mi ve buna kosut olarak da iskemik fasiyal parazili
olusturdugu yargisina varildi. Olusturulan fasiyal
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Resim - 10 : Degisik bir boya yontemi ile atrofik kas lifleri ara-
sindaki bag dokusunun (BD) arttig1 ve halka liflerinin (*) olus-
tugu izleniyor. Periyodik asit-Schiff X 400

Resim - 11 : Aym yéntemle boyanmig halkasal kas liflerinin
(HKL) biiyiik biiyiiltmedeki goriiniimii. ortada yerlesik lif enine
(ok), bunu periferden ¢evreleyen ise uzunlamasina (gift ok) di-
zende. Periyodik asit-Schift X 100.

paraliziye kogut olarak da tavsanlarin normaldeki
iist dudak, burun, biyik hareketlerinin tamamen
kayboldugu, goz kirpma refleksinin ortadan kalku-
g1 ve diigiik kulak gelistigi goriildii.

Hareketsiz birakilan ve denerve edilen kas lifle-
ri arasindaki intersitisyel aralikta asetil kolin resep-
torlerinin artmasinin erken denervasyon dénemin-
de lokal kasilmalari olusturdugu agiklanmaktadir
(Booth ve Kelso 1973; Cangiona ve Macherini,
1984).

Bu ¢aligmada da, denerve edilen yiiz kas lifle-
rinde zikzakli goriiniimler izlendi. Bu goriiniimle-

rin lokal kasilmalara kogut gelistigi saptandi.

Engel (1974), denervasyondan sonra kas lifleri-
nin boylarinda kisalma, ¢aplarinda kii¢iilme tarifle-
migtir. Atrofide periferal miyofibrillerin dagildigi-
n1, santral miyofibrillerin konumlarint korudugunu
belirtmigtir. Cizgilenmelerin bir miiddet belirgin
iken atrofi ilerledik¢e kayboldugunu gozlemistir.
Miyofilamanlarin odaksal olarak bozuldugunu,
ozellikle Z ¢izgisinde parcalanmalarin bagladifini,
daha ileri evrelerde Z ¢izgisinin kayboldugunu iz-
lemigtir.

Arasurmacilar, atrolik kas liflerinde sarkolem-
maninda normal yapisint yitirdigini bildirmigler-
dir. Sarkolemmanin ¢evresindcki basal laminada
katlanular olusmakta ve kas lifinden ayrilmaktadr.
Sarkolemmada bir ¢ok uzanular gckillenerek diga
dogru sarkar (Tomanck, 1973; Yanigoglu, 1988).

Bu ¢alismada da, denervasyon sonucu atrofi
olan kas liflerinin azalmasina bagli olarak hacimce
de kiigiildiigii diistiniildii. Kas liflerinin normal dii-
zenlerini kaybelttikleri goriildii. Periferdeki kas lif-
lerinde crimeler ve dagilmalar saptandi. Erken ve
geg denervasyon donemlerinde bazi alanlarda sar-
kolemmanin miyofibrillerden ayrilarak pargalan-
malar gosterdigi ve disa dogru sarkug izlendi. Peri-
yodik enine gizgilenmeler bazi alanlarda gozlenir-
ken bazi alanlarda kaybolmustu. Geg denervasyon
déneminde ise, bu ¢izgilenmelerin hemen hemen
yok oldugu gozlendi.

Atrofik kas liflerinde ¢ekirdeklerde de biiziil-
meler, pargalanmalar ve sekil degisiklikleri oldugu
bildirilmektedir. Cekirdeklerin ¢ifter ¢ifter ya da
kiimeler seklinde yerlestikleri ve genellikle hiicre
merkezine gog cttikleri saptanmigtir. Hiicre merke-
zine go¢ eden ¢ekirdekler sentral ¢ekirdekler ola-
rak isimlendirilmektedir (Belal, 1982; Harriman,
1984; Tomanck, 1973).

Bu ¢aligmada da, hiicre ¢ekirdeklerinin dejene-
re alanlarda daginik bir sckilde ya da gruplar olugtu-
rarak yerlestikleri gozlendi. Gruplar olugturan ge-

*kirdeklerin pespese dizilerck merkeze gog ettikleri

ve yerlestikleri saptandi. Merkeze go¢ eden ¢ekir-
dek gruplart diginda ¢evredeki kas liflerinde hemen
hemen hig¢ ¢ekirdek gozlenmedi. Cekirdeklerin
uzun oval sekillerini yitirerck yuvarlaklagtiklart,
kiigiildiikleri ya da yarimay scklini aldiklart ve yo-
gun boyandiklart gorildi.

Normalde tip I liflerini innerve cden bir motor
iinite tip IT liflerini reinnerve cttiginde, bu lifleri tip
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[ e doniistiiriir. Bu olgu tip gruplamasi olarak adlan-
dirilmaktadir. Atrofi devam ettikge kas liflerinde
artan gruplasmalar biiyik atrofik gruplart seklilen-
dirmekte buna da grup atrofisi denilmektedir (Har-
riman, 1984; Jaweed, 1985; Rosa, 1989).

Bu ¢alismada da ge¢ denervasyon déncmine
Ozgii kas liflerinin P.A.S.la boyanmis kesitlerinde
agik ve koyu boyali lif gruplar1 goriildii. Ayni1 grup
iginde birbirine déniigebilecek koyu ve agik lifler
ile tek bir lif iginde koyu ve agik miyofibril gruplari
dikkati gekti. Baz1 gruplarda agik boyal lifler ¢o-
gunluktayken digerlerinde koyu olanlar egemendi.
Bu tip gruplamasinin yapisal goriiniimiiyle uyum-
luydu. Buna kogut atrofik kas liflerinin bir araya ge-
lerek olugturduklari grup atrofisi de belirlendi.

Ayrica, denervasyon atrofisinde kor, target ve
halkasal kas liflerinin de bigimlendigi bildirilmek-
tedir (Cotran ve ark. 1989; Harriman, 1984; Jawe-
ed, 1975).

Bu ¢aligmada da periyodik asit-Schiflle kesit-
lerde merkezi agik, ¢evresi yogun boyals kor lifleri
belirgin olarak ayurt edildi. Ayrica, en i¢ bolge ko-
yu, ara bolge agik, ¢evresel bolgesi ise yogun bo-
yanmig liflere rastlanildi. Boyle liflerin target lif
olabilecegi diisiiniildii. Halkasal kas lifleri ise; bo-
yuna kesitlerde, saglam miyofibrillerin ctrafinda
spiralimsi bir konumda yerlegmis olduklari izlendi.
Enine kesitlerde de, ortada yer alan liflerin cnine,
bunu gevreleyen liflerin boyuna yerlegim goster-
dikleri gozlendi.

Denervasyondan sonra atrofik kas liflerinin
gevresindeki bag dokuda, kollagen ve retikulum
liflerinde arug gozlenir (Belal, 1982).

Bu c¢aligmada da, periferdeki kas liflerinin cri-
mesiyle bunlarin yerini dolduran ¢evre yag ve bag
dokusunun artti1 saptandi.

Sonug olarak bu ¢aligmada, n.facialis trun-
cus'unun baglanarak basing uygulanmasindan son-
ra olagan periferik fasiyal paralizi etkisiyle ortaya
¢ikan mimik kas liflerindeki denervasyon atrofisi
yapisal diizeyde genel kas atrofisinin tiim bulgula-
rin1 sergiledi.
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