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OZET : 1989 yili iginde iki olguda koledokta ka-
lan T - tip parcalart endoskopik yolla
ctkartilmugtir. Bu olgularda ilk tedavi segenegi
olarak endoskopik ekstraksiyon yaptild.
Bagsarisinin yiiksek olusu, morbidite ve mortali-
tesinin diigiik olusu bu yontemi relaparatomiye
alternatif olarak ortaya ¢ikartmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Safra yollari, Yabanci ci-
sim, endoskopik yaklasim.

SUMMARY : In 1989, endoscopic management
of residual T -tube pieces in the common bile duct
were performed in two cases. In our cases, en-
doscopic extraction was performed as the first-
choice therapy. Having a high success rate, low
mortality and morbidity may favour endoscopy
as an alternative procedure to relaparotomy.

Key Words : Biliary tract, foreign body, endos-
copic management.

Safra yollarinda yabanci cisimler oldukga nadir
goriilmektedir. Son zamanlarda yapilan bir lite-
ratiir taramasinda sadece 92 olgu bildirilmigtir
(Garcia ve ark. 1983). Olgularin ¢ogunda siitiir par-
calar1 etrafinda geligen safra yollar: tagt, nadiren de
T-tiip pargalar1 ve diger kullanilan lastik tiiplerin
pargalar1 bildirilmigtir. Kolesistektomi sonrasi bu
komplikasyona hangi siklikta rastlandig1 hakkinda
literatiirde bir oran verilmemisgtir.

Bu olgularda, son yillara kadar tedavi yaklagimi
relaparatomi idi. Olgu sayisinin sinirli olmasi nede-
niyle relaparatomininde sonuglarini igeren genis li-
teratiir bilgisi bulunmamaktadir. Ancak endosko-
pik sfinkterotomi ve koledok taglarinin endoskopik
olarak ¢tkarilmasi gibi yontemlerin geligmesini ta-
kiben, safra yollarindaki yabanci cisimlerinde en-
doskopik c¢ikarilmasi relaparatomiye alternatif bir
yontem olarak kullanilmaya baglanmigtir (Bedogni
ve ark. 1986; Garcia ve ark. 1983). Bizde kli-
nigimizde son bir yi1l iginde rastladigimiz iki olguda
kolesistektomi sonrasi koledokta kalan T-tiip par-
calarini endoskopik olarak ¢ikarttik.

Nazofarinks anestezisinden sonra duodenos-
kop (Olympus JF IT 10) yutturuldu. Papilla water
bulundu, koledok kateterize edilereck ERCP
yapildi, koledokta kalan T-tiip pargast gosterildi
(Resim -1).
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Resim - 1

Her iki olgudada T-tiiptin distal ucu papillardan
¢ikmis olarak duodenoskopla goézlendi. Duodenos-
kopun biopsi kanalindan sokulan diatermik snare
ile T-tiiptin duodenuma ¢ikmig olan distal ucu yaka-
lanarak duodenoskopla beraber geri ¢ekildi. T-tiip
¢ikarildiktan sonra (Resim 2), duodenoskop tekrar
yutturuldu. ERCP kateteri ile koledok tekrar katete-
rize edildi, opak madde verilerek kontrol filmi
alindi, koledok normal olarakgézlendi (Resim 3) ve
igleme son verildi.



Resim -2

Resim - 3

OLGU SUNUMU

46 yaginda erkek ve 34 yagindaki kadin iki olgu-
muzda taglt kolesistit nedeniyle yapilan kolesistek-
tomiyi takiben yerlegtirilen T-tiipiin 7. giinde geri
¢ekilmesi sirasinda tiipiin bozulmast nedeniyle dis-
tal kollar1 kopmus ve koledokta kalmigt1. Olgularin
T-tiip pargas1 kalmast ile ilgili semptom ve klinik
bulgular1 yoktu. Her iki olgudada koledokta kalan
T-tiip pargalani yukarida anlaulan yontemle her-
hangi bir komplikasyonla kargilagilmadan bagari-
vla ¢ikarildi.

TARTISMA

T-tiiplerinin ve diger lastik tiiplerin safra yol-
larint ilgilendiren operasyonlar sonrasi kalma insi-
dansi ¢ok diisiiktiir. Literatiirde bununla ilgili cok
az bilgi bulunmaktadir (Garcia ve ark. 1983). Cok
genig bir tarama sonucu 5 olgu yaymlamuglardir. 6
yilt kapsayan taramada ise sadece 6 olgu bildiril-
migtir (Bedogni ve ark. 1986). Klinigimizde son bir
yil iginde iki olguda kolesistektomiyi takiben T-tiip
pargalarint koledokta saptamamiz iizerine, tedavi-
de endoskopik yaklastmin 6nemini vurgulamak
amaciyla bu yaziy1 hazirladik.

Bizim olgularimizda T-tiip distal uglar1 duode-
numa ¢ikmigti, bu nedenle diatermik snare ile yaka-
layarak duodenoskopu geri gekmek suretiyle T-tiip
pargalarini gikardik. Ancak, tiipiin boyutlart ve po-
zisyonuna gore bu iglem daha kopleks olabilir. Tiip
pargast tamamen koledokta kalsayd: endoskopik
sfinkterotomi ve takibende basketle tiipii ¢ikart-
may1 denemek gerekecekti.

Sonug olarak, safra yollarindaki yabanci cisim-
lerin ¢ikarilmasinda son yillardaki teknik gelisme-
lere paralel olarak endoskopik yaklagimlar : Mor-
bidite ve mortalitesinin diigiikliigii, bagar1 oranmin
yiiksekligi nedeniyle relaparotomiye alternatif bir
yOntem olarak sunuyoruz.
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