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GİRİŞ

Ýnce baðýrsak mukozasý normal koþullar altýnda en çok gebe-
lik ve süt verme sürecinde iþlevsel ve yapýsal deðiþim gösterir. 
Gebeliðin baþlamasý ile birlikte ince baðýrsak yüzeyindeki hücre-
ler ve villuslar hipertrofi ve hiperplaziye uðrarlar. Hücrelerin emi-
lim gücü ve bezlerin salgý miktarýnda artýþ görülür. Bu durum süt 
verme evresinde de sürer ve evre sona erdiðinde ince baðýrsaktaki 
yapýsal ve iþlevsel deðiþimler ortadan kalkar (1).

Baðýrsak týkanýklýðý ise; ince baðýrsakta lümenin kapanmasý ile 
özelleþmiþ bir olgu olarak tanýmlanýr. Týkanýklýk tüm ya da kýsmen 
olabilir. Bu týkanýklýk tipi bakteriyel enfeksiyonlara, beslenme 
yetersizliðine ve vücudun diðer bölümlerinde oluþabilecek kas 
sorunlarýna neden olabilir. Bazý insanlarda mesane yakýnmalarý 
bildirilmiþtir. Yalancý kronik baðýrsak týkanýklýðý ise mide-baðýrsak 
hareketlerinde oluþan ender bir hastalýktýr (2, 3).

Kýsmi baðýrsak týkanýklýðý lümenin kýsmen kapanmasýdýr. 
Bunun sonucunda baðýrsak içeriði lümenden güçlükle geçebilir. 
Baðýrsak týkanýklýðý ileus (baðýrsaðýn tamamen týkanmasý) þeklinde 
de olaylanabilir. Bu olguda baðýrsak iþlevleri normal deðildir, an-
cak anatomik sorunlar ya da mekanik nedenler de yoktur (4-7).

Bu çalýþmada, süt verme evresinden baþlayarak, baðýrsak 
obstürüksiyonu uygulanmýþ anne sýçanlarýn yavrularýnda, ince 
baðýrsak geliþimi sýrasýnda oluþabilecek yapýsal deðiþikliklerin be-
lirlenmesi amaçlandý.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çalýþmada, Baþkent Üniversitesi Deney Hayvanlarý Üretim ve 
Araþtýrma Merkezinden elde edilen, aðýrlýklarý 200-250 g arasýnda 
deðiþen Sprague-Dawley cinsi 25 gebe sýçan kullanýldý. Kýsmi 
týkanýklýk oluþturmak için, laktasyon evresinin 7. ve 14. günlerin-
de, ketasol anestezisi altýnda, anne sýçanlarýn karýn ön bölgeleri orta 
hat boyunca açýldý ve ileoçekal baðlantýdan baþlayarak ileum’da 
yaklaþýk 5 cm’lik bölge 1-2 mm geniþlik olacak þekilde steril ince 
bir parafilm ile çevrelendi. Parafilm ipek iplikle sabitlenerek bu 
þekilde ileum üzerinde kýsmi týkanýklýk gerçekleþtirildi (8-11). 
Ýnce baðýrsak daha sonra karýn boþluðuna yerleþtirilerek ve karýn 
ön duvarý dikilerek kapatýldý. Cerrahi giriþimi izleyen ilk günde 
anne sýçanlarýn katý besin almasý engellendi. Kontrol grubunda-
ki deneklerin annelerinin de ayný stresi yaþamalarý için, yalnýzca 
karýn ön duvarý açýlarak baðýrsaklar dýþarý çýkarýldý. Hiçbir cerra-
hi giriþimde bulunulmadan tekrar karýn boþluðuna yerleþtirilerek, 
karýn ön duvarý dikildi.

Yavru denekler cerrahi giriþimden sonra, bir gün süreyle an-
nelerinden ayrý tutuldu. Uygulamayý izleyen 14. ve 21. günlerde 
deney ve kontrol grubundaki yavrular sakrifiye edildi. Denekle-
rin karýn bölgeleri orta çizgi boyunca açýldý. Ýleoçekal baðlantýnýn 
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ULTRASTRUCTURAL EFFECTS OF PARTIAL INTESTINAL OBS-
TRUCTION IN LACTATING RATS: EFFECTS OF OBSTRUCTION 
ON THE INTESTINE OF THEIR NEWBORN 

Purpose: To investigate the possible effect of intestinal obstruction on the 
offspring of lactating mothers.   

Materials and Methods: Pregnant Sprague-Dawley rats were used. Partial 
intestinal obstruction was induced on days 7 and 14 days of lactation. Sur-
gery was performed on control animals without causing any obstruction. 
Then, 14 and 21 days after these applications, ileum tissue samples were ta-
ken from the animals and prepared for electron microscopic investigations. 
Thick sections were stained with toluidine blue and investigated under a 
light microscope; thin sections were stained with uranyl acetate-lead citrate 
and investigated under an electron microscope (Carl Zeiss EM900). Results: 
When compared with the control group, degeneration of the microvillus 
structure, mitochondrial swelling and appearance of giant vacuoles on the 
surface absorptive cells were detected in the offspring of rats with intestinal 
obstruction. These structural changes increased with the increasing duration 
of obstruction. Muscle structure seemed to be normal.

Conclusion: The offspring of lactating rats may be affected by obstruction 
induced in the mothers, which could cause deterioration of the absorption 
mechanism.
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yukarýsýnda kalan ileum bölgesi çýkartýlarak doku örnekleri 
alýndý.

Ýleum dokularý %2’lik fosfat tamponlu gluteraldehit içine 
alýndý. Daha sonra alýþýlagelmiþ elektron mikroskop takibin-
den geçirilen dokular araldite gömüldü. Hazýrlanan bloklar-
dan LKB Leica ultramikrotom ile 1 mikron kalýnlýðýnda kesit-
ler alýndý ve toluidin blue ile boyandý. Olympus BH2 fotoýþýk 
mikroskobu ile incelenen kalýn kesitlerin resimleri çekildi ve 
bu bölgeler iþaretlenerek formvar kaplý bakýr gridler üzerine 
0.5 mikronluk ince kesitleri alýndý. Kontrast saðlamak için 
alýnan kesitler, uranil asetat ve kurþun sitrat ile boyanarak Carl 
Zeiss EM 900 elektron mikroskopta deðerlendirilerek resim-
lendirildiler.

BULGULAR 

Normal gruptaki annenin yavrusundan alýnan doku örnek-
lerinin yarý ince kesitlerinde yüzey epitelinde emilim yapan 
hücreler uzun silindirik þekilleri ve oval çekirdekleri ile ayýrt 
edilirken goblet hücrelerinin yer yer açýk yer yer koyu boya-
nan salgý içeriðine sahip olduðu belirlendi. Çizgili kenar dü-
zenli yapýdaydý. Lamina propria bað dokusu liflerinin eriþkine 
karþýn daha az olduðu gözlendi (Resim 1A). Bu grubun elek-
tron mikroskop incelemelerinde emilim yapan hücrelerde 
mikrovilluslar iyi geliþmiþti. Apikal sitoplazma da terminal 
að normaldi. Hücrelerin yan yüzlerinde apikale yakýn baðlantý 
birimleri (sýký ve ara baðlantýlar) gözlenirken daha alt bölüm-
lerde interdigitasyon tipi baðlantýlar yaygýndý. Emilim yapan 
epitel hücrelerinde GER tubuluslarý, serbest ribozomlar ve 
mitokondriyonlar boldu. Goblet hücre yapýsý normaldi (Re-
sim 1B). Ayný gruba ait kas katmanýnda düz kas hücrelerinin 
geliþkine karþýn daha ince uzun yapýda olduðu, çekirdeklerinin 
de daha heterokromatik görüldüðü dikkat çekiciydi. Sitoplaz-
mada miyofibriller düzenli olarak daðýlmýþtý. Hücreler arasý 
bað dokusu geliþkinlere karþýn daha fazlaydý (Resim 1C).

Süt verme evresinin 7. gününde ince baðýrsak obstrüksiyo-
nu uygulanan ve 21 gün sonra baðýrsak dokularý alýnan anne-
nin yavrularýnda elektron mikroskop incelemelerinde goblet 
hücrelerinin normal yapýda olduðu ve çoðunlukla salgý içe-
riklerini lümene boþalttýklarý izlendi. Goblet hücrelerinin salgý 
granülleri, tanecikli bir yapýdaydý ve granüller genelde birbir-
leriyle birleþmiþti. Emilim yapan hücrelerin mikrovilluslarý 
da çoðunlukla normal yapýdaydý. Emilim yapan hücrelerde 
oldukça iri bir zarla çevrili ve büyük yoðun boyalý partiküller-
den oluþan bir öz içeren vakuoller dikkati çekti. Bu vakuolle-
rin daha küçükleri de vezikül biçiminde ayný yoðun öz bölgeyi 
içeriyordu. Bunlarýn yaný sýra apikal sitoplazmada irili ufaklý 

Resim 1A: Normal kontrol grubundaki annenin yavrusundan alınan 
ince bağırsak dokusunun yarı ince kesitinde olağan yapısı ile emilim 
yapan hücreler (E), çizgili kenar oluşturan mikrovilluslar (Mv), açık 
boyanan sitoplazmaları ile Goblet hücreleri (G) görülüyor. (Toluidin 
mavisi X 400).

Resim 1B: Aynı gruba ait elektron mikroskop resminde, emilim ya-
pan hücreler iyi gelişmiş mikrovillus (Mv) ve belirgin terminal ağ 
(Ta) yapısı ile izleniyor. Hücre yan yüzlerinde apikale yakın bölgede 
bağlantı birimleri (Bb) ile bazale doğru interdigitasyon (İd) tipi bağ-
lantı birimleri görülüyor. Sitoplazmada granüllü endoplazmik retiku-
lum tubulusları (GER), serbest ribozomlar (Ri) ve mitokondriyonlar 
(M) belirgin olarak izleniyor. Normal yapısı ile Goblet hücresi (G) ve 
salgı granülleri (Sg) görülüyor. (Uranil asetat- Kurşun sitrat X 9000)

Resim 1C: Aynı gruba ait kas dokusunun elektron mikroskobik resi-
minde ince ve uzun yapıdaki düz kas hücreleri (DK) heterokromatik 
çekirdekleri (Ç) ve sitoplazmalarında dağınık olarak görülen miyo-
fibrilleri (Mf) ile izleniyor. Hücreler arası bağ dokusu miktarının ge-
lişkine karşın daha fazla olduğu dikkati çekiyor. (Uranil asetat- Kur-
şun sitrat X 9000)
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veziküller ve vakuoller yaygýndý. Mitokondriyonlar normal 
yapýdaydý. GER tubuluslarý oldukça kýsaydý (Resim 2A). Ayný 
gruba ait ince baðýrsak kas katmanýnda kas hücreleri genelde 
kontrolllere eþdeþ ince yapý sergiliyordu (Resim 2B).

Süt verme evresinin 14.gününde ince baðýrsak obstrüksiyo-
nu uygulanan ve 14 gün sonra baðýrsak örnekleri alýnan anne-
nin yavrularýnda da yarý ince kesitlerde emilim yapan hücreler, 
goblet hücreleri, villus bað dokusu oldukça normaldi. Emilim 
yapan hücrelerde çizgili kenar oldukça belirgindi (Resim 3A). 
Ayný grubun elektron mikroskop incelemelerinde terminal 
aðda belirgin bir düzensizlik görülüyordu. Mikrovilluslarda 

düzensizlik yer yer kaybolma ve kaybolan bölgelerde de þiþme 
gözlendi. Lümende salgý birikimi izlendi (Resim 3B). Emilim 
yapan hücrelerde elektron yoðun normal mitokondriyonlarýn 
yaný sýra elektron geçirgen mitokondriyonlarda gözleniyordu. 
Yine sitoplazmada kýsa, geniþlemiþ granüllü endoplazmik re-
tikulum tubuluslarý, serbest ribozomlar belirgindi. Bazý emi-
lim yapan hücrelerin daha yoðun sitoplazmalý olduðu görül-
dü. Bu hücrelerde GER, serbest ribozomlar yaygýndý. Golgi 
kompleksi son derece aktifti ve apikal sitoplazmada geniþ yer 
kaplýyordu (Resim 3C). Ayný grubun kas dokusu normaldi. 
Bað dokusunda hafif bir artýþ görülüyordu (Resim 3D).

Resim 2A: Süt verme evresinin 7.gününde obstrüksiyon uygulanan  
annenin yavrularından alınan ince bağırsak dokusunun elektron mik-
roskop resmi. Goblet hücresi (G),  salgısını (S) lümene (L) boşaltır-
ken izleniyor. Salgı granüllerinin (Sg) tanecikli (*) bir görünüme sa-
hip oldukları ve birbirleri ile kaynaştıkları görülüyor. Emilim yapan 
hücrelerde (E) sitoplazmada yoğun bir öz içeren vakuoller (Va), vezi-
küller (Ve), kısa granüllü endoplazmik retikulum tubulusları (GER), 
serbest ribozomlar (Ri) ve mitokondriyonlar (M) dikkati çekiyor.  
(Uranil asetat- Kurşun sitrat X 9000 )

Resim 2B: Aynı gruba ait kas dokusunun elektron mikroskop görün-
tüsünde düz kas hücreleri (DK) heterokromatik çekirdekleri (Ç) ve 
uzun ve oval mitokondriyonları(M) ile görülüyor (Uranil asetat- Kur-
şun sitrat X 9000).

Resim 3A: Süt verme evresinin 14.gününde obstrüksiyon uygulanan  
annenin yavrularından alınan ince bağırsak dokusunun yarı ince kesi-
tinde emilim yapan hücrelerde (E) çizgili kenar (ÇK) belirgin olarak 
izleniyor. Goblet hücreleri (G) ve lamina propria (Lp) normal yapıda  
(Toluidin mavisi X 400).

Resim 3B: Aynı gruba ait elektron mikroskop resminde emilim yapan 
hücrelerde mikrovilluslarda (Mv) ve terminal ağ (Ta) yapısında belir-
gin bir düzensizlik (→) izleniyor. Emilim yapan hücrelerde(E) olduk-
ça iri mitokondriyonlar (M), sitoplazmada kısa, genişlemiş granüllü 
endoplazmik retikulum tubulusları (GER), serbest ribozomlar(Ri) 
belirgindi(Uranil asetat- Kurşun sitrat X 13200).
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TARTIÞMA 

Ýnce baðýrsak morfolojisi ile ilgili birçok çalýþmada yaþa 
koþut deðiþimler araþtýrýlmýþtýr. Bu çalýþmalarda yaþýn bi-
reysel villus geniþliði, kripta ve hücre çoðalma hýzý üzerinde 
etkili olmadýðý belirtilmiþtir. Ancak kripta ve villus sayýsýnýn 
yaþa koþut olarak arttýðý, bunun da, 2. yaþa kadar geliþen 
mukozal büyüme ile iliþkili olabileceði kanýsýna varýlmýþtýr. 

Ek olarak baðýrsak kripta hücre proliferasyonunun, toplam 
kripta sayýsýndaki azalmayý dengeleyebilmek için olduðu 
belirtilmiþtir (11-14).

Ýnce baðýrsak mukozasý üzerinde yapýlan birçok çalýþma da 
yavru sýçanlar üzerinde yürütülmüþtür. Bu çalýþmalarda emb-
riyonik dönem ve doðum sonrasý sýçanlarýn villus geliþimleri 
incelenmiþtir. Araþtýrmacýlar gebeliðin son haftasýnda ve do-
gumdan sonraki 3-4 hafta içinde hýzlý geliþim gösterdiklerini 
vurgulanmýþtýr. Araþtýrmacýlar geliþimin 17. günün de villus 
öncüllerinin oluþmaya baþladýðýný ve 18. günde parmaksý þekil 
kazandýklarýný saptamýþlardýr. Bu araþtýrmalarda, doðumdan 
sonraki 22. günde mikrovilluslarýn epitel hücrelerin üst yü-
zünü tamamen örtmeye baþladýklarý ve 28. günde mukozanýn 
yetiþkindeki normal þeklini kazanmaya baþladýðý belirtilmiþtir 
(15-17).

Bizim çalýþmamýzda obstrüksiyon uygulanan anne 
sýçanlarýn yavrularýnýn, bu cerrahi giriþimden ne þekilde etki-
lenebilecekleri araþtýrýlmýþtýr. Süt verme evresindeki kontrol 
grubu deneklerimizin yavrularýnýn, emilim yapan hücrele-
rinde mikrovilluslarýn iyi geliþtiðini ve terminal aðýn normal 
görünümde olduðunu saptadýk. Hücreler arasý baðlantý bi-
rimlerini tümüyle normal yapýda gözledik. Hem emilim ya-
pan hücrelerde hem de goblet hücrelerinde yapýnýn tümüyle 
normal olduðunu ve düzenli geliþtiðini saptadýk. Buna karþýn 
annelerine süt verme evresinin 7. gününde ince baðýrsak obs-
trüksiyonu uygulanan deneklerin yavrularýnda ince baðýrsakta 
emilim yapan hücrelerin apikal sitoplazmalarý irili ufaklý bir-

çok vezikül ve vakuol kapsamaktaydý. GER tubuluslarý olduk-
ça kýsaydý. Bununla birlikte kas hücrelerinin kontrol grubuyla 
eþdeðer yapý gösterdiði gözlemlendi. Süt verme evresinin 14. 
gününde ince baðýrsak obstrüksiyonu uygulanan deneklerin 
yavrularýnda ise emilim yapan hücrelerin mikrovilluslarýnda 
düzensizlik yer yer kaybolma ve kaybolan bölgelerde de 
þiþme belirgindi.    

Literatürde sadece yetiþkin denekler üzerine yapýlmýþ 
çalýþmalara rastlanmýþ olup, yavrularda oluþabilecek bir 
deðiþiklik üzerine hiçbir araþtýrma bulunamadý. Bu neden-
le bizim çalýþmamýz yetiþkin sýçanlarýn yavrularý üzerinde 
kurgulandý ve süt verme evresindeki anne deneklere uygulanan 
cerrahi giriþimden, yavrularýn ne þekilde etkilenebileceðini 
TEM düzeyinde araþtýrýldý. Yavrularýn anneye uygulanan ince 
baðýrsak obstrüksiyonundan, belirgin bir þekilde etkilendiði 
gözlemlendi. Yavrularýn ince baðýrsaklarýnda emilim yapan 
hücrelerin mikrovilluslarýnda düzensizlik ve kayýplar saptandý. 
Sonuç olarak süt verme evresinde anneye uygulanan ince 
baðýrsak obstrüksiyonunun, annenin emilim mekanizmasýnda 
aksaklýklara neden olduðundan, uygulanan obstrüksiyondan, 
yavrularýn da etkilendiði kanýsýna varýldý.
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Resim 3C: Aynı gruba ait elektron mikroskop resminde emilim ya-
pan hücrelerde mikrovilluslar (Mv), terminal ağ (Ta), sitoplazmada 
elektron yoğun görünümlü normal yapıdaki mitokondriyonlar (+), 
elektron geçirgen mitokondriyonlar (*), kısa ve genişlemiş tubulus-
larıyla granüllü endoplazmik retikulum (GER) ve serbest ribozomlar 
(Ri) izleniyor (Uranil asetat- Kurşun sitrat X 13200).

Resim 3D: Aynı gruba ait kas dokusunun elektron mikroskop gö-
rüntüsünde normal yapıdaki düz kas hücresi (DK), heterokromatik 
çekirdeği (Ç) görülüyor (Uranil asetat- Kurşun sitrat X 9000).
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