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LAKTASYON EVRESINDEKI SICANLARDA OLUSTURULAN KISMI
OBSTRUKSIYONUNUN YENIDOGAN iINCE BAGIRSAK

ULTRASTRUKTURUNE ETKISI

Fatma HELVACIOGLU, Deniz ERDOGAN, Cigdem ELMAS

Amag: Bu ¢aligmada, bagirsak mukozasinda epitel hiicrelerde hipertrofi ve
hiperplazi gibi degisikliklerin olaylandig: siit verme evresindeki siganlarin,
ince bagirsaklarina uygulanan deneysel kismi obstriiksiyonun, deneklerin
yavrularina olasi etkilerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Calismada Sprague — Dawley cinsi gebe siganlar kul-
lanildi. Laktasyonun 7 ve 14. giinlerinde kismi bagirsak obstriiksiyonu uy-
gulandi. Kontrol grubu deneklerde de cerrahi girisim aynen uygulanmakla
birlikte obstritksiyon gergeklestirilmedi. Uygulamay1 izleyen 14 ve 21.
giinlerde her iki gruba ait yavrulardan alinan ileum doku 6rnekleri aligilmig
elektron mikroskop izlem yontemlerinden gegirildi. Kalin kesitler toluidin
mavisi ile boyanarak fotoisik mikroskopta, ince kesitler ise uranil asetat
— kursun sitrat ile boyanarak Carl Zeiss EM900 elektron mikroskopta de-
gerlendirildi.

Bulgular: Kontrol grubu ile karsilastirildiginda, obstriiksiyon uygulanan
annelerin yavrularinda, mikrovilluslarda bozulma, mitokondriyonlarda sis-
me ve emilim yapan hiicrelerde iri vakuollerin sekillenmesi gibi gesitli ya-
pisal degisiklikler gozlendi. Bu degisikliklerin siire artimina kosut daha da
belirginlestigi dikkati ¢ekti. Kas yapisi normal olarak belirlendi.

Sonug: Sonug olarak; siit verme evresinde anneye uygulanan ince bagirsak
obstriiksiyonun, annenin emilim mekanizmasinda olaylandirdig: aksaklik-
lar nedeniyle, uygulanan obstriiksiyondan yavrularin da etkilendigi kanisina
varilmistir.

Anahtar kelimeler: ince bagirsak, obstriiksiyon, yeni dogan, ultrastriiktiir.

ULTRASTRUCTURAL EFFECTS OF PARTIAL INTESTINAL OBS-
TRUCTION IN LACTATING RATS: EFFECTS OF OBSTRUCTION
ON THE INTESTINE OF THEIR NEWBORN

Purpose: To investigate the possible effect of intestinal obstruction on the
offspring of lactating mothers.

Materials and Methods: Pregnant Sprague-Dawley rats were used. Partial
intestinal obstruction was induced on days 7 and 14 days of lactation. Sur-
gery was performed on control animals without causing any obstruction.
Then, 14 and 21 days after these applications, ileum tissue samples were ta-
ken from the animals and prepared for electron microscopic investigations.
Thick sections were stained with toluidine blue and investigated under a
light microscope; thin sections were stained with uranyl acetate-lead citrate
and investigated under an electron microscope (Carl Zeiss EM900). Results:
When compared with the control group, degeneration of the microvillus
structure, mitochondrial swelling and appearance of giant vacuoles on the
surface absorptive cells were detected in the offspring of rats with intestinal
obstruction. These structural changes increased with the increasing duration
of obstruction. Muscle structure seemed to be normal.

Conclusion: The offspring of lactating rats may be affected by obstruction
induced in the mothers, which could cause deterioration of the absorption
mechanism.

Key Words: Small intestine, obstruction, newborn, ultrastructure.
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GIRIS

Ince bagirsak mukozasi normal kosullar altinda en ¢ok gebe-
lik ve siit verme siirecinde islevsel ve yapisal degisim gosterir.
Gebeligin baglamasi ile birlikte ince bagirsak yiizeyindeki hiicre-
ler ve villuslar hipertrofi ve hiperplaziye ugrarlar. Hiicrelerin emi-
lim giicli ve bezlerin salg1 miktarinda artig goriiliir. Bu durum siit
verme evresinde de siirer ve evre sona erdiginde ince bagirsaktaki
yapisal ve islevsel degisimler ortadan kalkar (1).

Bagirsak tikaniklig1 ise; ince bagirsakta limenin kapanmast ile
0zellesmis bir olgu olarak tanimlanir. Tikaniklik tiim ya da kismen
olabilir. Bu tikaniklik tipi bakteriyel enfeksiyonlara, beslenme
yetersizligine ve viicudun diger boliimlerinde olusabilecek kas
sorunlarina neden olabilir. Bazi insanlarda mesane yakinmalari
bildirilmistir. Yalanci kronik bagirsak tikanikligi ise mide-bagirsak
hareketlerinde olusan ender bir hastaliktir (2, 3).

Kismi bagirsak tikanikligi limenin kismen kapanmasidir.
Bunun sonucunda bagirsak igerigi liimenden giicliikle gegebilir.
Bagirsak tikanikligi ileus (bagirsagin tamamen tikanmasi) seklinde
de olaylanabilir. Bu olguda bagirsak islevleri normal degildir, an-
cak anatomik sorunlar ya da mekanik nedenler de yoktur (4-7).

Bu calismada, siit verme evresinden baslayarak, bagirsak
obstiiriiksiyonu uygulanmis anne sicanlarin yavrularinda, ince
bagirsak gelisimi sirasinda olusabilecek yapisal degisikliklerin be-
lirlenmesi amagland.

GEREC VE YONTEM

Calismada, Baskent Universitesi Deney Hayvanlar1 Uretim ve
Arastirma Merkezinden elde edilen, agirliklar1 200-250 g arasinda
degisen Sprague-Dawley cinsi 25 gebe si¢an kullanildi. Kismi
tikaniklik olusturmak i¢in, laktasyon evresinin 7. ve 14. giinlerin-
de, ketasol anestezisi altinda, anne siganlarin karin 6n bolgeleri orta
hat boyunca agild1 ve ileogekal baglantidan baslayarak ileum’da
yaklasik 5 cm’lik bolge 1-2 mm genislik olacak sekilde steril ince
bir parafilm ile ¢evrelendi. Parafilm ipek iplikle sabitlenerek bu
sekilde ileum iizerinde kismi tikaniklik gergeklestirildi (8-11).
Ince bagirsak daha sonra karin bosluguna yerlestirilerek ve karin
6n duvar dikilerek kapatildi. Cerrahi girisimi izleyen ilk giinde
anne siganlarin kati besin almasi engellendi. Kontrol grubunda-
ki deneklerin annelerinin de ayni stresi yasamalari i¢in, yalnizca
karm on duvari agilarak bagirsaklar disari ¢ikarildi. Higbir cerra-
hi girisimde bulunulmadan tekrar karin bosluguna yerlestirilerek,
karm 6n duvari dikildi.

Yavru denekler cerrahi girisimden sonra, bir giin siireyle an-
nelerinden ayri tutuldu. Uygulamayi izleyen 14. ve 21. giinlerde
deney ve kontrol grubundaki yavrular sakrifiye edildi. Denekle-
rin karin bolgeleri orta ¢izgi boyunca agildi. Ileogekal baglantinin
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yukarisinda kalan ileum boélgesi cikartilarak doku drnekleri
alind1.

fleum dokular1 %2’lik fosfat tamponlu gluteraldehit igine
alindi. Daha sonra alisilagelmis elektron mikroskop takibin-
den gegirilen dokular araldite gémiildii. Hazirlanan bloklar-
dan LKB Leica ultramikrotom ile 1 mikron kalinliginda kesit-
ler alind1 ve toluidin blue ile boyandi. Olympus BH2 fotoigik
mikroskobu ile incelenen kalin kesitlerin resimleri ¢ekildi ve
bu bolgeler isaretlenerek formvar kapli bakir gridler iizerine
0.5 mikronluk ince kesitleri alindi. Kontrast saglamak icin
alinan kesitler, uranil asetat ve kursun sitrat ile boyanarak Carl
Zeiss EM 900 elektron mikroskopta degerlendirilerek resim-
lendirildiler.

BULGULAR

Normal gruptaki annenin yavrusundan alinan doku 6rnek-
lerinin yar1 ince kesitlerinde ylizey epitelinde emilim yapan
hiicreler uzun silindirik sekilleri ve oval ¢ekirdekleri ile ayirt
edilirken goblet hiicrelerinin yer yer agik yer yer koyu boya-
nan salgi igerigine sahip oldugu belirlendi. Cizgili kenar dii-
zenli yapidaydi. Lamina propria bag dokusu liflerinin erigskine
karsin daha az oldugu gozlendi (Resim 1A). Bu grubun elek-
tron mikroskop incelemelerinde emilim yapan hiicrelerde
mikrovilluslar iyi gelismisti. Apikal sitoplazma da terminal
ag normaldi. Hiicrelerin yan yiizlerinde apikale yakin baglanti
birimleri (siki ve ara baglantilar) gozlenirken daha alt bolim-
lerde interdigitasyon tipi baglantilar yaygindi. Emilim yapan
epitel hiicrelerinde GER tubuluslari, serbest ribozomlar ve
mitokondriyonlar boldu. Goblet hiicre yapisi normaldi (Re-
sim 1B). Ayni gruba ait kas katmaninda diiz kas hiicrelerinin
geliskine karsin daha ince uzun yapida oldugu, ¢ekirdeklerinin
de daha heterokromatik goriildiigii dikkat ¢ekiciydi. Sitoplaz-
mada miyofibriller diizenli olarak dagilmisti. Hiicreler arasi
bag dokusu geliskinlere karsin daha fazlaydi (Resim 1C).
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Resim 1B: Ayni gruba ait elektron mikroskop resminde, emilim ya-
pan hiicreler iyi gelismis mikrovillus (Mv) ve belirgin terminal ag
(Ta) yapust ile izleniyor. Hiicre yan yiizlerinde apikale yakin bolgede
baglant1 birimleri (Bb) ile bazale dogru interdigitasyon (id) tipi bag-
lant1 birimleri gortiliiyor. Sitoplazmada graniilli endoplazmik retiku-
lum tubuluslart (GER), serbest ribozomlar (Ri) ve mitokondriyonlar
(M) belirgin olarak izleniyor. Normal yapist ile Goblet hiicresi (G) ve
salgi graniilleri (Sg) goriiliiyor. (Uranil asetat- Kursun sitrat X 9000)

o

Siit verme evresinin 7. gliniinde ince bagirsak obstriiksiyo-
nu uygulanan ve 21 giin sonra bagirsak dokulari alinan anne-
nin yavrularinda elektron mikroskop incelemelerinde goblet
hiicrelerinin normal yapida oldugu ve ¢ogunlukla salgi ice-
riklerini limene bosalttiklari izlendi. Goblet hiicrelerinin salgi
grantilleri, tanecikli bir yapidaydi ve graniiller genelde birbir-
leriyle birlesmisti. Emilim yapan hiicrelerin mikrovilluslar
da c¢ogunlukla normal yapidaydi. Emilim yapan hiicrelerde
oldukga iri bir zarla ¢evrili ve biiyiik yogun boyali partikiiller-
den olusan bir 6z igeren vakuoller dikkati ¢ekti. Bu vakuolle-
rin daha kiigtikleri de vezikiil biciminde ayni yogun 6z bolgeyi
iceriyordu. Bunlarin yani sira apikal sitoplazmada irili ufakli

Resim 1A: Normal kontrol grubundaki annenin yavrusundan alian
ince bagirsak dokusunun yari1 ince kesitinde olagan yapisi ile emilim
yapan hiicreler (E), ¢izgili kenar olusturan mikrovilluslar (Mv), agtk
boyanan sitoplazmalar ile Goblet hiicreleri (G) goriiliiyor. (Toluidin
mavisi X 400).

Resim 1C: Ayni gruba ait kas dokusunun elektron mikroskobik resi-
minde ince ve uzun yapidaki diiz kas hiicreleri (DK) heterokromatik
cekirdekleri (C) ve sitoplazmalarinda dagmik olarak goriilen miyo-
fibrilleri (Mf) ile izleniyor. Hiicreler arasi bag dokusu miktarinin ge-
liskine kargin daha fazla oldugu dikkati ¢ekiyor. (Uranil asetat- Kur-
sun sitrat X 9000)
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Resim 2A: Siit verme evresinin 7.gliniinde obstriiksiyon uygulanan
annenin yavrularindan alinan ince bagirsak dokusunun elektron mik-
roskop resmi. Goblet hiicresi (G), salgisini (S) liimene (L) bosaltir-
ken izleniyor. Salgi graniillerinin (Sg) tanecikli (*) bir gérliniime sa-
hip olduklari ve birbirleri ile kaynastiklar1 goriiliiyor. Emilim yapan
hiicrelerde (E) sitoplazmada yogun bir 6z igeren vakuoller (Va), vezi-
kiiller (Ve), kisa graniillii endoplazmik retikulum tubuluslart (GER),
serbest ribozomlar (Ri) ve mitokondriyonlar (M) dikkati g¢ekiyor.
(Uranil asetat- Kursun sitrat X 9000 )

vezikiiller ve vakuoller yaygindi. Mitokondriyonlar normal
yapidaydi. GER tubuluslar1 oldukga kisaydi (Resim 2A). Ayni
gruba ait ince bagirsak kas katmaninda kas hiicreleri genelde
kontrolllere esdes ince yapi sergiliyordu (Resim 2B).

Siit verme evresinin 14.giiniinde ince bagirsak obstriiksiyo-
nu uygulanan ve 14 giin sonra bagirsak drnekleri alinan anne-
nin yavrularinda da yar1 ince kesitlerde emilim yapan hiicreler,
goblet hiicreleri, villus bag dokusu olduk¢a normaldi. Emilim
yapan hiicrelerde ¢izgili kenar oldukga belirgindi (Resim 3A).
Ayni grubun elektron mikroskop incelemelerinde terminal
agda belirgin bir diizensizlik goriiliyordu. Mikrovilluslarda

Resim 3A: Siit verme evresinin 14.giliniinde obstriiksiyon uygulanan
annenin yavrularindan alinan ince bagirsak dokusunun yari ince kesi-
tinde emilim yapan hiicrelerde (E) ¢izgili kenar (CK) belirgin olarak
izleniyor. Goblet hiicreleri (G) ve lamina propria (Lp) normal yapida
(Toluidin mavisi X 400).
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Resim 2B: Ayni gruba ait kas dokusunun elektron mikroskop goriin-
tiisiinde diiz kas hiicreleri (DK) heterokromatik g¢ekirdekleri (C) ve
uzun ve oval mitokondriyonlari(M) ile goriiliiyor (Uranil asetat- Kur-
sun sitrat X 9000).

diizensizlik yer yer kaybolma ve kaybolan bolgelerde de sisme
gozlendi. Liimende salg1 birikimi izlendi (Resim 3B). Emilim
yapan hiicrelerde elektron yogun normal mitokondriyonlarin
yant sira elektron gegirgen mitokondriyonlarda gézleniyordu.
Yine sitoplazmada kisa, genislemis grantillii endoplazmik re-
tikulum tubuluslari, serbest ribozomlar belirgindi. Bazi emi-
lim yapan hiicrelerin daha yogun sitoplazmali oldugu gortil-
dii. Bu hiicrelerde GER, serbest ribozomlar yaygindi. Golgi
kompleksi son derece aktifti ve apikal sitoplazmada genis yer
kapliyordu (Resim 3C). Ayn1 grubun kas dokusu normaldi.
Bag dokusunda hafif bir artig goriiliiyordu (Resim 3D).
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Resim 3B: Ayn1 gruba ait elektron mikroskop resminde emilim yapan
hiicrelerde mikrovilluslarda (Mv) ve terminal ag (Ta) yapisinda belir-
gin bir diizensizlik (—) izleniyor. Emilim yapan hiicrelerde(E) olduk-
ca iri mitokondriyonlar (M), sitoplazmada kisa, genislemis graniillii
endoplazmik retikulum tubuluslari (GER), serbest ribozomlar(Ri)
belirgindi(Uranil asetat- Kursun sitrat X 13200).
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Resim 3C: Ayni gruba ait elektron mikroskop resminde emilim ya-
pan hiicrelerde mikrovilluslar (Mv), terminal ag (Ta), sitoplazmada
elektron yogun goriiniimlii normal yapidaki mitokondriyonlar (+),
elektron gegirgen mitokondriyonlar (*), kisa ve genislemis tubulus-
lartyla graniillii endoplazmik retikulum (GER) ve serbest ribozomlar
(Ri) izleniyor (Uranil asetat- Kursun sitrat X 13200).

TARTISMA

Ince bagirsak morfolojisi ile ilgili birgok ¢alismada yasa
kosut degisimler arastirilmistir. Bu ¢alismalarda yasin bi-
reysel villus genisligi, kripta ve hiicre ¢ogalma hiz1 iizerinde
etkili olmadig1 belirtilmistir. Ancak kripta ve villus sayisinin
yasa kosut olarak arttigi, bunun da, 2. yasa kadar gelisen
mukozal biiylime ile iligkili olabilecegi kanisina varilmistir.
Ek olarak bagirsak kripta hiicre proliferasyonunun, toplam
kripta sayisindaki azalmayi1 dengeleyebilmek igin oldugu
belirtilmistir (11-14).

Ince bagirsak mukozast iizerinde yapilan birgok ¢calisma da
yavru si¢anlar lizerinde yiriitilmiistir. Bu ¢alismalarda emb-
riyonik donem ve dogum sonrasi si¢anlarin villus gelisimleri
incelenmistir. Arastirmacilar gebeligin son haftasinda ve do-
gumdan sonraki 3-4 hafta i¢inde hizli gelisim gosterdiklerini
vurgulanmistir. Aragtirmacilar gelisimin 17. giintin de villus
onciillerinin olugsmaya basladigini ve 18. giinde parmaksi sekil
kazandiklarini saptamiglardir. Bu arastirmalarda, dogumdan
sonraki 22. giinde mikrovilluslarin epitel hiicrelerin ist yii-
zlinii tamamen Ortmeye basladiklar1 ve 28. giinde mukozanin
yetiskindeki normal seklini kazanmaya bagladigi belirtilmistir
(15-17).

Bizim c¢alismamizda obstriiksiyon uygulanan anne
sicanlarm yavrularinin, bu cerrahi girisimden ne sekilde etki-
lenebilecekleri arastirilmistir. Siit verme evresindeki kontrol
grubu deneklerimizin yavrularinin, emilim yapan hiicrele-
rinde mikrovilluslarin iyi gelistigini ve terminal agin normal
goriinlimde oldugunu saptadik. Hiicreler arasi baglanti bi-
rimlerini tiimilyle normal yapida gozledik. Hem emilim ya-
pan hiicrelerde hem de goblet hiicrelerinde yapinin tiimiiyle
normal oldugunu ve diizenli gelistigini saptadik. Buna karsin
annelerine siit verme evresinin 7. giiniinde ince bagirsak obs-
triiksiyonu uygulanan deneklerin yavrularinda ince bagirsakta
emilim yapan hiicrelerin apikal sitoplazmalari irili ufakli bir-
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Resim 3D: Ayni gruba ait kas dokusunun elektron mikroskop go-
riintiisiinde normal yapidaki diiz kas hiicresi (DK), heterokromatik
cekirdegi (C) goriilityor (Uranil asetat- Kursun sitrat X 9000).

cok vezikiil ve vakuol kapsamaktaydi. GER tubuluslari olduk-
¢a kisaydi. Bununla birlikte kas hiicrelerinin kontrol grubuyla
esdeger yap1 gosterdigi gozlemlendi. Siit verme evresinin 14.
giiniinde ince bagirsak obstriiksiyonu uygulanan deneklerin
yavrularinda ise emilim yapan hiicrelerin mikrovilluslarinda
diizensizlik yer yer kaybolma ve kaybolan bolgelerde de
sigsme belirgindi.

Literatiirde sadece yetiskin denekler {izerine yapilmis
caligmalara rastlanmis olup, yavrularda olusabilecek bir
degisiklik tizerine hicbir arastirma bulunamadi. Bu neden-
le bizim ¢aligmamiz yetiskin si¢anlarin yavrulari iizerinde
kurgulandi ve siit verme evresindeki anne deneklere uygulanan
cerrahi girisimden, yavrularin ne sekilde etkilenebilecegini
TEM diizeyinde arastirildi. Yavrularin anneye uygulanan ince
bagirsak obstriiksiyonundan, belirgin bir sekilde etkilendigi
gozlemlendi. Yavrularin ince bagirsaklarinda emilim yapan
hiicrelerin mikrovilluslarinda diizensizlik ve kayiplar saptandi.
Sonug olarak siit verme evresinde anneye uygulanan ince
bagirsak obstriiksiyonunun, annenin emilim mekanizmasinda
aksakliklara neden oldugundan, uygulanan obstriiksiyondan,
yavrularin da etkilendigi kanisina varildi.
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