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OzZET

Ulkemizde son zamanlarda toplumsal olaylara miidahale sirasinda yaygin
olarak kullanilan, kullanimi konusundaki tartismalarin giindemdeki yerini
korudugu biber gazina maruziyet ile ilgili 2012 yili iginde Gazi Universitesi Tip
Fakultesi Gazi Hastanesi Cocuk Acil Servisine basvuran biber gazina maruz
kalmis olgularin degerlendirilmesi amaglanmistir. Gazi Universitesi Tip
Fakiltesi Gazi Hastanesi Cocuk Acil Servisine 2012 yilinda 2534 adli olgu
bagvurmus olup, bunlarin altisinin biber gazina maruziyet sonucu basvurdugu
saptanmistir. Olgularin biri erkek, besi kizdir. Yas ortalamalar 11,3’tir.
Olgularin ikisinin evde, diger dordiiniin okulda biber gazina maruz kaldiklari
tespit edilmistir. Hastane kayitlarindan, iki olgunun 6zgegmisinde solunum
sistemi hastaligi bulundugu saptanmistir. Tum olgularin adli rapor
formlarinda, maruz kalmis olduklari olayin ‘yasami tehlikeye sokan bir
duruma neden olmadigi bildirilmistir. Biber gazina maruziyet, kullanilan
madde igerigine, icerik yogunluguna ve maruziyet slresine bagh olarak
ozellikle astim gibi kronik hastalik varliginda, yasamsal tehlikeye neden
olabilmektedir. Olim gibi ciddi sonuglara neden olabilen biber gazinin,
toplumsal olaylarda kullaniminin  sinirlandiriimasi, satis  denetiminin
artinlarak ulagim kolayliginin kisitlanmasi ve yeterince bilingli olmadigini
distindGgumiiz basta ¢ocuklar olmak tzere tiim vatandaslarin, biber gazi,
olasi zararli etkileri ve tedavisi hakkinda bilinglendirilmesi gerekmektedir.
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ABSTRACT

The use of pepper spray is common in our country during the police
intervention to protesters. In this manuscript we investigated pepper spray
exposure cases admitted to Gazi University Medical Faculty Gazi Hospital's
Pediatric Emergency Department aimed in 2012. Gazi University Medical
Faculty Gazi Hospital's Pediatric Emergency Department has reported 2534
forensic cases in 2012. Of these six were pepper spray exposure cases. Only
one was male, while five cases were female. The mean age was 11.3 years.
Two cases exposed to pepper spray while being at home, and remaining four
exposed to pepper spray at school during the protests. Two cases had history
of respiratory disease. In all cases, forensic reports were concluded as “No
life-threatening injuries were determined”. Exposure to tear gas, depending
to its content, the intensity and duration of exposure may cause chronic
respiratory diseases such as asthma, and threaten life. Sale and availability of
tear gas which may result in serious consequences such as death should be
restricted particularly for children and use of pepper spray should be limited
in social events, health professionals should be educated about the possible
harmful effects and treatment of paper spray exposure.
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GiRis

Biber gaz, ilk kez aerosol spray halinde 1973 yilinda ABD’de Federal
Arastirma Burosu(FBI) personeli ve posta tasiyicilari tarafindan insan ve
hayvanlari etkisiz hale getirmek igin kullanilmistir (1). Aktif maddesi Oleoresin
Capsicum’ dur (1). GUnimuzde kolluk glgleri ve kisisel korunma amaciyla
siviller tarafindan da kullaniimaktadir (1).

Agiz ve burun mukozasi ile goz, agik olan cilt kisimlari maruz kalim
yollaridir (2). Etken madde olan kapsaisin’in insan igin oral 6ldurict dozu 0.5-
5 g/kg’dir (2). Kapsaisin biber gazinin aktif bileseni olup, aci biber tirlerinin
asil irritan etkisinden sorumlu bilesiktir. Duyu néronlarini uyararak substance
P veya neurokinin A gibi néropeptidlerin salinimina neden olarak nérojenik
inflamasyona sebep olmaktadir (3).

Klinik belirti ve bulgular gozyasinda artis, agri, batma ve yanma,
kimyasal konjoktivit, kemozis, korneal abrazyon, blefarospazm, goérme
bozuklugu, burun ve bogazda yanma, nefes almada zorluk, oksurik, hirltili
solunum, bronkokonstriiksiyon, nadir olarak; siyanoz, apne, solunum arresti,
agri, kizarikhk, kontakt dermatit, vezikil, bll olusumu, bulanti-kusma, k&t
tat, bag agrisi, kan basincinda artis, hipotermi, dezoryantasyondur (3,4,5,6).

Tedavisinde  semptomatik  tedavi  uygulanir.  Oncelikle  kisi
sakinlestirilmeli, rahat nefes alabilecegi bir ortama taginmali, pulmoner ve
kardiyak agidan stabilizasyonu saglanmalidir. Giysiler ve varsa kontakt lensler
cikariimalidir. Bu maddeyi ciltten uzaklastirmak igin bol sabunlu su ya da
bebek sampuani ile iyice yikamak gerekmektedir.
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Dursun ve ark.
Biber gazina maruz kalmis olgular

Biber gazi yag bazl bir madde oldugu igin zeytinyagi veya herhangi bir bitkisel
yag ile ciltten uzaklagtirmak mimkiindir ancak dermatit riskini artirdigi igin
onerilmemektedir (1). Dermatit igin topikal veya sistemik steroidler ya da
antihistaminik ila¢ tedavisi verilebilmektedir. Korneal abrazyon varliginda
genis spektrumlu topikal antibiyotik, sikloplejik ilag ve uygun lokal aneljezik
ilag kullaniimasi 6nerilmektedir (5). Bronkokonstriiksiyon, pulmoner 6dem
veya akciger hasarinda oksijen, beta adrenerjik agonist tedavisi
uygulanmalidir. Saglk personeli miidahale sirasinda eldiven, gozlik ve
koruyucu giysi giymelidir (2).

Biber gazindan korunmak igin goz, agiz ve burun gaz maskesiyle
kapatilmali, su gecirmeyen elbise ile cilt korunmalidir. Eller ile yiz ve goze
temastan kaginilmahdir (2).

Bu galigmada llkemizde son zamanlarda toplumsal olaylara midahale
sirasinda yaygin olarak kullanilan, kullanimi konusundaki tartismalarin
glindemdeki yerini korudugu biber gazina maruziyet ile ilgili 2012 yil iginde
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Cocuk Acil Servisine basvuran biber
gazina maruz kalmis 6 olgu degerlendirilmistir.

OLGU SUNUMU

Olgu 1

Ug yasinda erkek, evde annesinin cantasinda bulunan biber gazi ile
oynarken biber gazina maruz kalma sonrasinda cocuk acil servisine
getirilmistir. Ozge¢misinden astim hastasi oldugu 6grenilen hastanin vital
bulgulari ve fizik muayenesi normal sinirlarda saptanmis olup, salbutamol ve
nazal oksijen tedavisi uygulanarak takip edilmis, ek problem olmamis ve
onerilerle taburcu edilmistir.

Olgu 2

On yasinda kiz, ikamet ettigi apartman etrafina biber gazi atilma sonrasi
evinde bulundugu sirada,6kstirme, hapsirma ve burunda yanma sikayetleri ile
cocuk acil servisine basvurmustur. Ozgecmisinde 6zellik olmayan hastanin
vital bulgulari ve fizik muayenesi normal sinirlarda saptanmis olup, kan
oksijen saturasyonu %97 o6lgilmus, nazal oksijen tedavisi uygulanmis, direkt
akciger grafisi ve kan gazlari normal sinirlarda degerlendirilerek, dnerilerle
taburcu edilmistir.

Olgu 3

On (¢ yasinda kiz okulda bulundugu sirada okul koridoruna sikilan biber
gazina maruz kalma sonrasi, soluk alip vermede glglik, bas dénmesi
sikayetiyle gocuk acil servisine basvurmus, 6zgeg¢misinde; astim baslangici
oldugu, daha dnce bir kez atak gegirdigi ilag kullanmadigl saptanan hastanin
fizik muayene ve vital bulgulari normal sinirlarda tespit edilmis, kan oksijen
saturasyonu %97 6lguilmus, nazal oksijen tedavisi verilerek takip edilmis, ek
problem olmayan hasta 6nerilerle taburcu edilmistir.

Olgu 4

On dort yasinda kiz, okulda bulunduklari sirada arkadaglari tarafindan
ortama sikilan biber gazina maruz kalmis, soluk alip vermede gugliik, bulanti
kusma sikayetleri ile gocuk acil servisine basvurmus, 6z ge¢misinde 6zellik
saptanmayan hastanin, vital bulgulari ve fizik muayenesi normal sinirlarda
saptanmis olup, kan oksijen saturasyonu %98 6lgiilmis, nazal oksijen tedavisi
verilerek takip edilmis, ek problem olmayan hasta o©nerilerle taburcu
edilmistir.

Olgu 5

On dort yasinda kiz, okulda arkadagsi tarafindan sikilan biber gazina
maruziyet sonrasi baglayan bas agrisi, ylizde uyusma sikayetleri ile gocuk acil
servisine basvurmus, kan oksijen saturasyonu %99 6lgtlmus, vital bulgulan
ve fizik muayenesi normal sinirlarda tespit edilmistir. Ozge¢misinde 6zellik
saptanmamig olan hastaya gozetim altinda nazal oksijen tedavisi verilmis, ek
problem olmayan hasta 6nerilerle taburcu edilmistir.

Olgu 6

On dort yasinda kiz, okulda maruz kaldigi biber gazi sonrasi bogazda
yanma, ellerde uyusma sikayetiyle ¢ocuk acil servisine basvurmus, vital
bulgulari stabil olan hastanin 6zgeg¢mis ve fizik muayenesinde 6&zellik
saptanmamig, nazal oksijen tedavisi verilerek takip edilmis, dnerilerle taburcu
edilmistir.

Tim olgularin adli rapor formlarinda; maruz kalinan olayin hayati

tehlikeye neden olmadigi bildirilmistir.

TARTISMA
Biber gazi kullanimindan sonra ABD’de cesitli 6lim olgulari rapor

edilmistir. Ancak yapilan arastirmalar bu 6limlerde baska faktérlerin de roll
oldugunu gostermistir.

Otuziki olgudan sadece birinde, astim hastasi bir suclunun 6liminde biber
gazinin etkisi oldugu sonucuna varilmistir (4). Ancak g6z yasartici ajanlara
bagli 6lim bildiren iki calisma, biber gaz ile ilgilidir. Bunlardan ilkinde, biber
gazina maruz kalma sonucu 6len kisinin daha 6nceden bronsit hasaligi oldugu
bildirilmis, ikincisinde ise kaza sonucu biber gazina maruz kalan infantta gok
agir akciger hasar olustugu tespit edilmistir (1,4). Ayrica literatiirde biber
gazina maruziyet sonucu myokart enfarktlsi gegiren olgu bildirimi de
yapilmistir (6). Biber gazina maruziyet, kullanilan madde igerigine, igerik
yogunluguna ve maruziyet siiresine bagli olarak 6zellikle astim, kronik akciger
hastaliklari, hipertansiyon veya kardiyo-vaskiler hastalik gibi kronik hastalik
varliginda, yasamsal tehlikeye neden olabilmektedir (3,6).

Yargitay 3. Ceza Dairesi, tlkemizde Gezi Parki olaylarinda sik¢a giindeme
gelen biber gazinin spreyini “Silah” olarak kabul etmistir. Daire, bir sanigin
tartisma esnasinda kullandigi  biber gazinin silah niteliginde oldugu
gozetiimeden verilen cezayl, eksik bularak yerel mahkeme kararini
bozmustur. Kararda, sanigin sugta kullandigi biber gazinin ‘Tanimlar
dizenleyen 5237 sayili Turk Ceza Kanunu(TCK)’nun 6. maddesi uyarinca silah
niteliginde oldugu gozetilerek, sanmiga TCK'nin 86/3-e maddesinin
uygulanmasi gerektigini belirtmistir. Bozma karari uyarinca, biber gazi spreyi
kullanilarak meydana gelen yaralanmalarda mahkemelerin saniklar hakkinda
6 aydan 1 yil 6 aya kadar hapis cezasi verilebilecegi anlasilmaktadir (7-10).

Olgularimizin  dykilerinden biber gazi maruziyetlerinin sakalasma
amaciyla ve kaza sonucu meydana geldiklerinin anlagiimasi, toplumun biber
gazl ve meydana gelebilecek ciddi etkileri hakkinda tam olarak bilgi sahibi
olmadiklarini daslndirmektedir. Biber gazinin kolay elde edilebilmesi,
toplumda bilingsizce kullanimini yayginlastirmaktadir.

SONUC

Biber gazina maruz kalmis olgular, tim adli olgularin
raporlandiriimasinda olmasi gerektigi gibi travma sonrasi ruhsal bir bozukluk
gelisebilme durumunu da goz ardi etmeden 6yki, fizik muayene, gerekli
tetkik ve konstlltasyonlar sonrasi elde edilen belirti, bulgu ve sonuglar ile
'Tiirk Ceza Kanunu'nda Tanimlanan Yaralama Suglarinin Adli Tip Agisindan
Degerlendirilmesi' igin hazirlanmig giincel rehbere gore degerlendirilmeli ve
rapor edilmelidir (11).

Kendisi ya da iginde bulundugu c¢ozeltilerin potansiyel toksik etkileri
nedeniyle kullanim guvenligi ve etiginin tartismali oldugu, 6lim gibi ciddi
sonuglara neden olabilen, yasamsal tehlike olusturma potansiyeli bulunan
biber gazinin, toplumsal olaylarda kullaniminin sinirlandiriimasi, satis
denetiminin artirilarak ulagim kolayhginin kisitlanmasi ve yeterince bilingli
olmadigini dislindigimiiz basta g¢ocuklar olmak lizere tiim vatandaslarin,
biber gazi, olasi zararli etkileri ve tedavisi hakkinda bilinglendirilmesi
gerekmektedir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemislerdir.
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